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Penetro en el rei.o de la poeQ ! a 
femenina y. ee tm fulgor ó ist in to , 
tm aliento de yerba freeca , un
canto de esperanza . Digo le.s 
palabras por ;lla~ mismas dichas 
y las siento a~ mf as con su 
carnatura vi tal e ~u fragilid.ad , 
.. .u. presenci.a leve tal vez , t ! mida 
para óecir lo qúe gt~ard~. su 
coraz~n , su e~creto . Poee a ' de 
mujereB 1 poee:!e. de tiempo y 
espacio R1d .r~o , a~cho camino 
at no hollado en su vaetedaá 
abrumadora y por ello , at 
in~di te .. , como atrevi ._no.ose 
aem~sie.do . J:>ero existe' y es de 
la poee!a de las mujeres del 
Per d lo que quiero hablar 
ahora, con su se.bor. ó.e novede .. d. 
y eiu menr::aje , -í·ragme tt-tnó.o , 
fr eil , confi0.encial. La poe~!a 
e~. misterio - en ella resió e lo 
m s _nti~o del ser emocion l . 
Por eso e·s videncia y anuncio 
y fa.cul tad intr n9eca ó . la 

-mujer .-

Voy H referirme esta vez a la poe::-da-... femenine. en el Pert1.,· 

a partir de los 80 1;Z'10~ propuestoe en el Telllé'.rio , tenienáo en 

·cuente. que para el 3er . Conereso InterBmericano de Escritoras , 

reunido en Otawe..,Can .. d ,1978 , particip _. con ung poner:c1a tittt-

1 da "LA lJO '8 !A l?EMJfüilfP. LA'l' INOA !l~RI 1ANA- ~ COLO lf!A" - .e com

place aborde.r ahora el tema ó.e 10. P.oes!a l'emenina en el .Per , 
1 -

a partir de comienzos de siglo . 

ie de ~r pa~ca en la ezposici n, pu.es de ser m .s expl :f-
"' 

cita limitar!a la .efer~c~a1 de caó.a una óe ·las ~ombl."8-él.e.s • 

Prefiero nombrar a las . s sin mayores referenc.iaB bio- biógr -
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ficas y poner el E1.cento en Cios o tres ó e le.s poetas que he de 

mencionar y en las que descubro ie.s cualióaa.e·s /relevantes que 

las ha.cien, a mi parecer, las de me.yor vigor emocional , novedad . . 
en la expre~ian , arte y belleza oonceptual . 

He de nonbrHrle..s sin _acentuar le. fecha exacta / de eus ~¡>ari• 

e iones como tales , 'aunque sin ·áe jeu de .aproximB.rme a ella.s ' 

Catalina Recavarren de Zizold , limen.a , ya tu'!a insti tuci n en el 

acervo intelectue.l peruano ; Adela Montesinos , d.e honó.~. emoc 1 n 

socie.l; RitR Pezet , intimista; Melva Lu..Yla , polifac tica; :Ble..nc_. 
1 

Vare·1a · urati va; Yo).emda Westph[lJ~nl- que dg' v).de .. a las_ c. Of 2s 

~(.q ,(V~ J~~ ~~:/..v· ~/ . 
cptidianas; Orfelinda Herrera. , am nte y ma.dre; 'lvire. Orá.ofiez , 

que cultiva el poema y la pl~stica; Cármen A .ta~tres ,de suave 

poes ! e. simbolista; (fr~ciela Briceiio , poeta de alto~, kil e.tea ; 
/ 

Rosa Cerne4 , q~ cultivB la poe~ fa amoro~a y ,la que da amor y 

be lle z~ a loe niiioe; {Tladys · Basagoi tia , on su al ta i.nves t ·dura 

de caminante ; A id e Romero , , a:rá ie:n te y e, uroral , e i <:\U plena ju

"ven tud; Sonia Luz Carri~lo , en quien arde el coraz~n y la 0 ~pe

ranza.; .Ana Mar:ta ·:t>or·t;ugal , luchadora tenaz ; Glorie- M~ndoze, Borda , 

y su ctesper~ar andino sattire.do de y .. rba y d r oe o ; Y Cecilia 

Bustamante , y Carmen Luz BejHrano , e Hilda •. :cara.b t1tólo , la· pra.ei.;. 

·1efla- ~peruana ,1 a. -las que intento nombraza m~B exahust i vamente , aun

que no llee;ue a dec ... r de ellaf~ cua.nto signific.an en el munó o del . 

gay decir .• 

Por slipue~to , no est n todaB , no pod.r ! a'l e~tar t odEs las 

·muj e res que ejercen el oí'lcio. ó.e la poes :!e. , pero s í que le.s . que 

- nombro repret~entan en su. conJunto y E>n ciert a mec11á.é .. , a toáa la 

poes ctel · Per • 
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Cecilig Btu~t marite-, ~ilda Seerab tolo y úarD:en buz Beje.r .no . 

l:'e escojicto estos tre·s nombreF porque ciesó.e ó i~tintoe1 ~ngulos, 

ella~, co jW1cionan el universo po tico de le. muJer en el er 

y d.esd · ellas ism se antmci ... n eu1.:1 experiefü~i~~ cE'.da. cual en 

un lenguaje distinto , que muchea.; reces sabe # cv.nciM n , e s.teño 

o e11S ueño, . re, lió .. iáealiz~a o a eLüple m~.revillos .. a.v·ntura 

de 1 palabra óicha o conc bida . 

:;n elle~e est .. la. poee:fa peru.e.na, le. u ~S d.epureó.a 0 l~ q 1e 

es p~ende. de porvenir :1. m1.mp~imi to ó. un ó.e t;:tno qu~ qtd .. " o y 

es de alta ce.l1óaó. y donde Juegan rne,tic .s ó.e tan {\iversa contex

tura que po~r!an formar el m s b lio arco iri~ del e~p et ~o 

solar . 
·1eer~ 

De Céc ilia Bus ta ante/uno d sue t11 i; ::i~mÓs poe l'!e.s , pu1Jlica-

dó en ºHu.t: •. : O ·HU \Íf,RQº del Per : 

La noche b1 ne 
era el rntmc o un pozo ó.e viv.rio 
en su lun, 

trepa a la. tierra las reJnas 
I 

la noche dura y blanca de s~m ··uan . 

~oneóa~ amarillae 

adivinaci~n d~l al~at! 
· adcrmid~ra metal de buene , ley 

berilo Gl.muleto pieó.re. oel verano 

· munó o~ ligeros y t rreos 

de nombre; á.1.üc e y unJ.forme 

en los jard. _nes 

como· un~. " 1 e. r.. 1 ta 
en Pl Lomo ó.e la noche . 

""foche 

m qtu.na er- Hl te. 11 .. r -
noch. 

antlg o movi.iento 

' 
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tirana azul indiferente 
pero !"regil 

emblema del consuelo 
1 

real-y-me~io para el. pobre 
e .. bre Bu J..ortuna 

el casc~r~n cerrado 
de tus vfsperas 'eternee 
s:fo1bo1oe . armados ó.ondE· cuf,.~JEm 

en. el aire 
h:trvlente·s estrella~ 

cie~as y sencillas razoneB 
le. e one tan . ia 

la máquina ·a.e gur rra sn figu.rt:i. 

cola de escorpi~n 
sus graaos exactos su runplituá 
c1ue el sol recorre cuanó.o otofio media 

.hEcia orl.ente gira E?in E!olte.r ~arre..s 

y es toóo rojo y vive 

en su nivel m~s __ baJ o se_ re e.guarde. 

porque vela el sueno de la~ colegiales 
stw tree deseos bajo las almohada~ 
los del ano ·venidero 

que nos quema 9erracto entre la~ manoe 
fuego en él que_ se peró.ar~n toó.as le.B · piezas 
que sinembargo· se gane..n . 

Le~ / v·olunta.d la vo+untad 
de ser felices 

la voluntaó. el deseo de e.leo 
por s ! mismo qu.erió.o 

y que es buéno f.F".berlo em edac1 te·mprana 

eri la desB-zdn que incite .. a· le. osaó.!a 

tr&8 e~e anima.l imaginarj.o 

que es desgracia 

hasta la cruz 
es óesgre.cie. ...., 

con su e olo~1;~1 ido 
siempre deseracia . 

' 
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ueremos semejantes privilegios 

corteza d L . .; 11 ncio 

cuerda que, noQ derribe. y ata 

pqr .. que giremos J~tos 
en v~ rá.ad ~ -engafio 

conrormidad º 

Pero .n la tr<~n~parencia áe la noch . ó. junio 

·an Juan cubre el •:"J e' .. o ~rn r le. noche blanca 

J en el pozo de vidrio part~ n doe 1 ó etino 

nos de~muó.e. del plomo y a:¡ui 

e.er no b~.jo 11 via de _·u go 
su~ l .tr .. s pesé-'d ~s nos htmó n J.9 me oria o 

~st~ poema no e... el e tilo es trt ctt re.á o en ninp;tma e ... e l la mo

dernie ta , Eti ndolo . :8lla vive ., e n tre en mm. ó.o -.is mil , 
, 

carente de perspectivas po tic -; la poe ... ! a o o e.n lla 

y 1.a reeium.e e i>n en;_ visi n áe la noche d . f i tB. ó.el santo com-

panero de Cristo , al qu se le ~1.ó e ~, e l . a.cosa r)· rGI un poco 

de felicidaó. , de ~uerte , d..e cambio ó. ó.e t.:.no , n le.s nocff~.: 

blance.s o.e llma . - ero ·· ::m Juan sola ente un ,motivo , un 

.& 

tere~tipo, no un. vivercia ni una sauáade . ; todo lo ~e le 

sugiere· la noche incolora y el munao. que 1. roáe?. , sin ae~a.sirla 

de lo su~t .n ci 1 .tm -su v_ó.e., eut.. iéle~.r::i • eue ambic_one~ , ... :ttB t?.n

sias insa.ciada .. . La noch, de ""an. Tu.an ee como W1 va.e f o emocional 

que ne,da 11 n y s inemb .rgo , áa t ,ma pr...:ra Nigarzar un po 1w~ · n 
- / "ó.e. 

la ter.e e superí'ic _e de une.' noche/ble.ncara impers onEü , cual un . 

joye. ó.e col~r en un tr zo de m rmol . 

, t · - ~ - e ·1· ,o o<:t.a J.e, poes.1.e cte .eci ia t . n ~te poema de re -

ciente creEt.c:t n . }ala confonna. un fueJ te persongltó ... ó. ó.e mujer 
' que est~ dirigida ·por 1ma v~lmtaó. sin meáia~ tintas . Escoée un 

caI!lino y sabe que d be seguirlo , pese a quie . pesare y enmque 
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en ello le vayan muchos s in~aboree y basta d ,sabrimientoe. 

I eAte su ser po~t1co es la ·otr cHra de su medalla de. volunta

rio a, e paz d~lzar la mano y tomar con sllft frifgiles dedos 

·una fUlgurar1te estrella. 

- Muj_er de ejemplár conducta f1ocia.l, s·e ha propuesto l var 

la cond1ci~n de. la mujer peruan~, en lo que he.ce a su presencia 

viva en la po eta o en ia cultura en 'general y desde eu belc6n 

norteamerictino estt( f11 mpre ª-ªºJll8. d.a~ en une .. e~pecie de vigi!ia 

fraterna./ 1)a,ra que no se diga o no. sea crea que la muJer en el 

Perd continda úngida a la mediatizacidn colonial, sin ambiciones 

ni d.eseos ·o anhelos de snperaci6n. Activa, cumple en M~xico oon 

su í'unci~n de Agregaáa Cultürel _en la :r~mba.ja.a.a ó.el Perd y ó.e .. ó.e 

otro polo ó.e accidn, mueve ·1os hilos que cono.ucen e.l í"in ·de hacer 

valer a la muJer en sus cuelióadé.dee de ·tal, sin óe~merecer a sus 

h-ermi:mas de Am~rica. y ó." el 1undo-. 

Madre, espoa •· amiga, q~iz~ sean virtudes ni muy explotadas 

ni siquiera tenidaB en cuenta. Ella lo es sin men.oocabo de u 

func i6n de intelectUB.1, de activista en laft lucha.s ju.et ic'ieras 

por· la_ reinvind!.caci6n ·intelectual de la. mujer. Es ee.te ·su ~nau

lo vivencial que une _ al de stj. producci~n po~tica., en cuyo centro· 

se - realiza- como poeta de cualidaÓ.es superi"ores, ·proftinóa y libre, 
l 

con la libertaó.. que le corre~ponó. e a quien profesa te,n inf'ignes 

pretensionesº 

No .es .una principiante, bien lo sabemos y muchos eon los 

libro~ quE' hea .. produció.o, entre ellos ttJSl Nombre de las Oosastt 

"Amor en L~matt, "Altas Ho,jas u, " !mbolos del Coraz~n ~·, uNuevos 

Poema.a" y Audien0iia". Es Premio acional de Poes!R, en 1965. 
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Hilda Sc?,rt:.bcHolo -

Es te nombre. d?. poe ter. e8 h.9..P tf=I. e.hora' poco conoció o .A lht 

dentro de un círculo quiz~ 

que por otro I!lO't::!vo, H1láa es una óe eaaQ perso11ll~ lió.aét.es que 

apena,a e.sor1H.n a 'ª puhliciá:ao. con un l:tbro que l~eva por t!tu.lo 

tod~~ tL."'18 revelRc 1~n: "Memoria_ éte las .A guas u. Ella e~ oriunda ael 
I 

Brasil, del tµmultuoso ~ao Paulo~ pero el amor la condUJO a nues-

tras playas y aqui fand6 Jt su fRm:tliB . • Ee • pue . , perut:t.n~ por 

adopeidn y e u ob~. po~tica. universal, ti~ne la luz y ~l aire 

y el a~ . . ét el. Perd que ella am.a. 

Curiosamente• luego de e umplir l.tS :principales te.r'?a. 

com9. estudiante de letras y funcionaria áiplom~tica de su Emba

jada• ~ se da a la ta.:r.ea bien amada de producir e~te peq_uefio y 

b 1 . ,... . d / "' i .... t . 1 ~ · lo __ bro, aon .e se eiente J..0. pr~~enC' a v el can o ae . as 

aguas• ctel l:!qtth1o primordiál que es · lR vió.a de todo lo viviente. 

LfricEi,t softadora., cuando dice su3 tersos v~rsos se refu;:ia en . -
s! misma de o.onde extra.e su a.mor a toó.o lo creaó.o con. el .fervor 

de u.na recien amanecida. 

Elle dice en Bu comi~nzot 

S~lo el póeta cono~e su ee·ncia 
y puede hablar e los hombre@ 
a los niiios, e. los enemigos 
e .. 1 ~rbol -que espE-:ra. 

- m~s áentrg ael libro: 

Bscucho e-se 

ó.e opulentas fosforec~nc~8~ 
pliegues de flores blancaa 
devorando 

el rostro _vull1era ble á.e le. e.rene .• 

A lo lejos veo el claro 
contorno de la i~le. , 1 

/ 
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entre c6ncavas caídas 
abismos de tardíos peces 

substrayendo su amorosa intimidad. 

de su a es tino ignoto o 

¿ Qeuien navegd ha~ta 

la irradiada isla blanca 

habiendo re6resado 

con la cepa florecida 

para fijarla en a~reaa· estacas 

en el sttelo de lnunana 

esquiva 

substancia 4? 

I éste otro: 

Río vertiendo lento 

- tus tibios pasos aentro de mí. 

Jijeo reduciendo dist "'1.:ncie. s 

- tu sombría llamada dentro de m!o 

Tensa flecha fiJa al blanco 

- camino certero dentro de m!. 

Aeua exprimiendo la pena 

- tu araua presencia dentro de mí 

Aeue, eco flecha agua 
- delicado festín nuestro combate 
dentro de m:! e 

Hilda Scarab~tolo trae en sus mano~ el secreto del agua, su 

caudal movedizo, su íntegra. fluidez cmmdo escapa al abrazo 

de quien intenta aprisionarla. Su albedr!o de cdntaro derra-

madoi inaprensibleº 

Carmen Luz Bejarano 

J!~ntre le.e poetas nombracte.~ está en luear 

escogico ·el de esta joven mujer, ya florecida en amor y 

-. -
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po~eía, con hijos y tareas cot!áianas. p~ro dentro de un ofrcu

lo mtlglco d.e .cn,_eff.os que ~ ei mantfieete.n m1entr6i.E\ pasee o camina 

o f_jc.. la mi:.re,ó.n en ~ la l~~an:!a desde un be.lcGn y en lae tardes 

o nochee sin f~onteras. 

¿ <lu~ oapacic\ad crea.ti vn &cuna como hijos re cien nacidos 

la poe~!a ~rofunda, parca~ de esta lirida que le deja tie .po al 

tj_empo para urdir 8 us pe qu i1oq :poexn~.~~ o e uE{ grano.es poemae con-

cebid.re ya dEntro de lineas de al tura.~ _conceptu .. ~les~ Carmen Luz 

se halle en un estado de l.tz permanente lT éaer!a a ific~.l conducir

la a la ·oecuridaó, porque de allí 1:1Q egcapa pe.re. fijar eu~ des

lumbres o.e e.mor o belleza o tal veZi de proteete .• 

Amante de los pequefios libros, pla~uet8s o poem~rio , 

eecribe y publica, rubric~nd o los <Hm. pi:n~ela.r.aa a.e e:r.t ._..'a.fibe co

lores• de flores, ó e piedras, de ch~roos · limptoq donáe r?.fleja 

su fi~ura de alegre o -pen::iativa cam1nr:;.nte por loa vericuetos de 

la vidao 

Carmen Luz ha publi~ado varios poemarioa cerno "Abril 

en leja.nía" "Giramortt, .. Araca.nto" y en ~. isttutos ~rge:noe cultura.-

les, poemas como "Tritmf'o de !caro", "Lit Vida••, e "!rea-Ben Sideral" 

de hond s resoaanie.e comH\~:!9atortas. El 111t:\.rno, de intensidad 

poso. I renueva ~ue motivacione~ a rnedióa que cruje el dolor o 

la. vio.a· le reclallR a~gu.nos trozos de su oarn ~, de au alma, . Pero 

es tierna como el p~ recm~n salido dPl hornot 
~ 

·oigt1mos la 1 · 

Un alud de palabra.e 

sumerge la ~ftana. 

Era ts.n dulce 

·_ cua.11d o lo~ barcos 

no habían naufraee.do 
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I ~f-lte · otro: 

- io~-

El mar res plandecía 
ó.e gaviotas. 

alg1m lugar d la 'tard 

duerme 
le:!. e i u a.ad s in cam1 ana.;- • 

1!';11 b.l gun 1 u.gar ó. e 1 &.. llrm. 

la. ~ i.n(. aó . . de J.o~ RB.UCe~ 

y los suenos: 

lh os q ina b ar.c¿-

q u.f• ... ,. nsombrr.: r; i ~ lo~ rp tros , 
la p~lida ~ viot~. 

1a. ciud.ad sin e mpanas. 

I c1.esde alg m lugar á~l al a 

llega. Otoflo 
con su _carga e ro · a 0 a.marill9. ... 

e_. reas. 

Tengo tu edad, Maritza 
tu me.:L .;.nal eúa. · • 

ViSCUl.'rO en~re a t~ritE 

y <J l Vi(·mt O 

corno tdlf., frr .. gll alonó ro::~. 

i s.ombra. la de CLtb:r.o 

cfl-si sin gombm.: 

a.La y ;~ ulzura. 

u. t: • .. aa. , 

no 1 ~ ha . . toce.ét. o con R l fulp·or de . tefi.o l.a::t ~ ~m~s h·1ióiz .. s. 
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Es posible que al decir todo é~to me encuentre en lae ori-

llas del me,r de :;oe-rs!e. tte ttliI:1en-tan le-E:" a.gt· .... ~ v~ve,s óel l:'ert1., 

poes!a de mujeree, J'B· ~nn a.marra ni· temoree. 

Quie~o decir Que la poesía fem~n na es ya une exultante 

realiá¡:tó., C\onó.e las re cien llegade.s se nutren d-e vió a y ae 

pasi6n, porque le. poeti í e tn pe.P..:..ó:n carece óel elan vtt¡al que 

las mantiene ere;uidas, como altas flore~ ó.el ce.mpo, be-tidas 

por loo . aire~ matinale~ y tefiid a de Rol. 

r cmrio soy ó.el oficio, .pe.rmi ttdm~ decir uno óe mi~ tilti-

moe poeme.s, inéá i to. e ti tul~ .. a 

p o E s I A r ~~ 1 R D r ~· A 

oy es un c!a hoscó 

un largo é.t.íe, sin a;ye:ces 

cuando el ojo ó.e un dios vigila 
y los cqminos ~e ctetiPne~ 

ya lae horp.n no Ó.P.n 

en lm:i relojes 
ni se e.baten los p~ja:tos 

en los vieJ os te jaci. os 

de las casas. 

Hoy es un d!a cero 
sin luz de amanecida 
ni posible- crepá~culo 

ro dio díci. ae tierra 

Aqui-no ca . r~ nunca 
_ ni gar11<.. ni lluvia. 

ni volver~n E~ .ar la;, ~.OC{:! 

Que 'espera a tormenta.de. 

si no fuera por .i 'ya 
e t~ e l ~lmIBrzott 

o "el t~ se enfr!a" 
de las siete 

air:!ase 

que ntmc~ nada sucedid 
~ino ~1 golpear del tiempm 
isdcrono incoloro 
sobre la mie e piedra 

¿ I 1 tiempo tre.n .. curó ido 

uon u Lremenda carga 

é!~! olYid os y ó oloree 

Pt s pe.raá~gicos e.e.minos 
Q~, abr .s sus linderos 
trEmsi taét.oe? 

IU pe.se.do no exir te. 
a ij is te un ó !a 
claro,- lu.mino~o 

toa o -. fl e 1 Hoy 

el momeJto el instante 

omo el roóar áel RtUe. 
ntr :;\ :.HH p!eúra~ • 

' ' ' ~ , ' ' ' . ' ' 
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